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NOSQ-2002/SHORT in Norwegian  –  
Nordisk spørreskjema om arbeidsrelaterte 
hudsykdommer  
Veiledningen til utfylling av spørreskjemaet er skrevet i kursiv. 

Løpenummer: ____________ 
 

 
 

 

 

 

 

 

G1. Arbeidsplass: _____________________________ 

 

 Avdeling: _____________________________ 

G2. Er du 

 mann  1 

 kvinne  2 
 

G3. Fødselsår:  19____  (årstall) 

 
G5. Hva er ditt nåværende yrke? ___________________________  

 
   Fra hvilket år?  _____  (årstall)  

 
G6. Hva er dine viktigste arbeidsoppgaver? ___________________________ 

 
   Fra hvilket år?  _____  (årstall) 

 
G7. Hvor mange timer i uken arbeider du i din hovedjobb (i gjennomsnitt)?  _____  (timer/uke) 
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D5. Når hadde du sist eksem på hender, håndledd eller underarmer? 

(ikke mer enn ett kryss i hver kolonne) 

  Eksem på 
 Håndeksem håndledd/underarmer 
   
 jeg har eksem nå   3  3 

 ikke nå, men i løpet av de siste 3 måneder  4  4 

 for 3–12 måneder siden   5  5 

 for mer enn 12 måneder siden   6  6 

  Hvilket år hadde du det sist? _____ (årstall) _____ (årstall)
 (svar så presist du kan)    

 
 

G8. Utfører du regelmessig noe annet betalt arbeid? 

 nei  1 

 ja  2  Hva slags arbeid? _________________________________ 

   Hvor mange timer i uken (i gjennomsnitt)?  ______  (timer/uke) 

D1. Har du noen gang hatt håndeksem? 

 nei  1 

 ja  2 

D2. Har du noen gang hatt eksem på håndledd eller underarmer (unntatt innsiden av albuene)? 

 nei  1  (hvis du også svarte "nei" på spørsmål D1, gå til spørsmål S5) 

 ja  2 
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F1. Har du lagt merke til om kontakt med visse materialer, stoffer, kjemikalier  
eller annet i arbeidet ditt forverrer eksemet?  (ikke mer enn ett kryss i hver kolonne) 

  Eksem på 
 Håndeksem håndledd/underarmer 
   
  nei    1  1 

  ja    2  2 

  Hva?  __________________________ __________________________ 
       

    __________________________ __________________________ 
       

  vet ikke   0  0 

 
 
 
F2. Har du lagt merke til om kontakt med visse materialer, stoffer, kjemikalier  

eller annet utenom arbeidet ditt forverrer eksemet?  (ikke mer enn ett kryss i hver kolonne) 

  Eksem på 
 Håndeksem håndledd/underarmer 
   
  nei    1  1 

  ja    2  2 

  Hva?  __________________________ __________________________ 
       

    __________________________ __________________________ 
       

  vet ikke   0  0 

 

 

 
F4. Blir eksemet ditt bedre i perioder når du er borte fra ditt vanlige arbeid  

(f.eks. helger, ferier eller andre lengre fravær)?   (ikke mer enn ett kryss i hver kolonne) 

  Eksem på 
 Håndeksem håndledd/underarmer 
   
  nei    1  1 

  ja, av og til    2  2 

  ja, vanligvis   3  3 

  vet ikke   0  0 
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S5. Hadde du eksem som barn? 
(kalles også atopisk eksem) 

 nei  1 

 ja  2  Har en lege stilt diagnosen? nei  1  

     ja  2   når?  _____ (årstall) 

 vet ikke  0 


