FOREBYGGELSESVZARKTOJ
Forebyggelsestrappen og S.T.O.P.-princippet

Jo hgjere pa trappen, jo bedre er tiltaget.

Substitution
(eliminering)

1. Fjern risiko

Gennemga jeres arbejdsmiljg og se om : : :
det er muligt at bevaege sig hgjere op ad 2. Udskift farligt med mindre
forebyggelsestrappen? farligt

For eksempel fierne risiko, udskifte Tekniske 3. Bekamp risici ved kilden
farligt med mindre farligt eller bekeempe I tiltag

risikoen ved kilden.

4. @vrige tekniske tiltag (ad-on I@sninger)

5. Organisatoriske tiltag, sasom andringer i arbejdets

0 Or_ganisat organisering, politikker, sikkerhedsklima, APV mv.
oriske

tiltag 6. Tilpas grbejde og hjaa]pemidler til mennesket, fx
maskiner, vaerkigj, metoder, redskaber mv.

7. Tilskyndelser, instruktion, traening, opfaélgning mv (adfzerds-
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8. Information, kampagner, oplysning, mv. For at andre viden og holdninger

Underbygget af et review om ulykkesindsatser og virkninger: Dyreborg, J.et al.(2020). Fra forskning til praksis i
forebyggelsen af arbejdsulykker (R2P-projektet) [Rapport]. Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmiljg (NFA)
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