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Styr på lærlinges sikkerhed
Forskellige måder til at få gang i diskussionen med 
dit sjak om sikkerheden af jeres lærlinge

INSPIRATION 
til formanden på 

byggepladsen
5 af 6

Snak med dit sjak 
om virksomhedens erfaringer og håndtering af 
lærlinges sikkerhed og sundhed, fx støjskader

HUSK at samle op på jeres snak: ”Hvad er vi blevet enige om?” - ”Hvad vil vi gøre anderledes nu?”

Læs om de gældende arbejdsmiljøregler og forebyggelse ved at scanne QR‐koden eller klikke på logoet

NFA
Toolbox 
talks

9 % af anmeldt ulykker  
involverer lærlinge - ofte sker de inden for 
de første tre måneder af deres ansættelse

Sådan kan du snakke om lærlinge og arbejdsmiljø med dit sjak:

Inddrag sjakket ved at spørge: 
”Hvordan kan vi være gode 
rollemodeller ift. sikkerhed, og 
være åben for lærlinges spørgsmål 
til arbejdsmiljø og arbejdsopgaver.”

Lav praktiske øvelser med 
sjakket: Lad sjakket sammen 
med lærlinge øve sig i at  
arbejde sikkert med værktøj  
og maskiner

Snak om de mest 
effektive måder at 
forebygge ulykker på 
ud fra overstående 
STOP-princip
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Substitution: ”Hvordan kan substitutionsprincippet bruges 
til at forebygge kraftig støj fra maskiner og værktøj?”

Tekniske tiltag: ”Hvordan kan tekniske tiltag bruges til at 
forebygge eksponering af kraftig støj fra maskiner og værktøj?”

Organisatoriske tiltag: ”Hvordan kan organisatoriske tiltag bruges til 
at forebygge eksponering af kraftig støj fra maskiner og værktøj?”

Personrettede tiltag: ”Hvordan instruerer vi i korrekt brug af 
støjdæmpende personlige værnemidler og værktøj?”

Mindst  
effektive

Mest  
effektive

http://at.dk/arbejdsmiljoeproblemer/arbejdsulykker/typiske-ulykker-i-brancherne/ulykker-i-byggeriet/
http://nfa.dk/toolbox
http://bfa-ba.dk
http://bam-bus.dk

