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NOSQ-2002/LONG in Icelandic —
Norraenn spurningalisti vegha
atvinnutengdra hudsjukdoma

Leidbeiningar og deemi fyrir pann sem svarar

Spurningar i ramma eiga ad svarast af OLLUM.

Ef svarid er "nei" vid spurningu i ramma, skal fara beint i naestu “rammaspurningu’”.

Sleppid engum inNrdBmmudum spurningum.

1 merkid i svarreitinn einsog vid a
nei [ ]
ja X
2. Merkid adeins i einn reit nema bedid s& um annag, til deamis ;

Hvenaxr fékkst pu fyrst exem & hendur, dlnlidi framhandleggi?
(eitt svar i hverja roo ef pad & vig; giskadu ef pu vei st ekki\svarid\nékveaml ega)

Exem & ulnlidum/

Exemd@ hondum framhandleggjum
yngri en 6 &ra NE []s
milli 6 og 14 &ra Pt [ 4
milli 15 og 18 &ra [Js X5
eldri en 18 &ra [Js [ e

3. Ef aukaspurning kemur beint & eftir spurningu sem pa hefur pegar svarad, skal skrifa pad svar i
linuna sem kemur a eftir, til daamis:

ja _bel? Hvenaer var pad sidast? mz (&r)
(dadtladu ef pu veist ekki)

4. Svarid spurningunum i réttri r6d nema ad um annad sé bedid. Ef bedid er um ad pu farir beint &
adra spurningu, skalt pu gera pad an pess ad svara spurningunum sem amilli eru, til daamis:

nei X1 (farid ad spurningu S1)
ja []2

5. Hugsid ekki um nimerin sem eru & eftir boxunum, t.d. "Nei" er altaf [_]1,
og"ja" er [_]2. Onnur box eru ndmerud 3 og &fram.
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Leidbeiningar eru skrifadar med skaletri.

Audkenni svarenda;

Gl. Vinnustadur: Glwp
Deild: G1dep
G2. Ertpu
karl [ ]1
kona []2
G3. Fesdingarar: 19
G4. Ertpanina...?
(merkid einungis vid eitt svar)
r&dinn i vinnu []s
gélfstasdur atvinnurekandi/verktaki [ 14
heimavinnandi (eingdngu) [ 15 (farid nG ad spurningu Al, & sidu 4)
atvinnulaus (e
nemandi [ 17 (farid nG ad spurningu G8, & sidu 3)
i pjéfun [ s
fasdingarorl of [Je
kominn & eftirlaun [ J10 (farid ni ad spurningu Al & sidu 4)
annad, hvad? Gatxt [ ] 11
Gb5. Hvadavinnu stundar pu na? GHtxt
Sidan hvenagr ? G5y (&r)
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G6. Vid hvad vinnur pa adallega? G6txt

Sidan hvenagr ? Géy (&r)

G7. Hvemargar klukkustundir aviku vinnur pa vid pina adalvinnu (ad medaltali)?

(KIsthvika)

G8. Vinnur pu vid eitthvad annad sem pu faer 8 greitt fyrir?

nei [ ]1
ja [ ]2 Hverskonar vinnu? G8txt
Hve margatima aviku, (ad medaltali)? G8h (Kist/vika)
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Al. Hefur pu einhvern timafengid klagandi Utbrot sem koma og fara, i ad minnsta kosti 6
manudi, og hafa einhvern tima komid i haéfellingar (&tt er vid olnbogabagur, hnésbadur,
Okkla, undir rasskinnum, & halsi, kringum augu eda eyru)
nei [ ]
ja ]2
veit ekki Lo

A2. Hefur pa einhvern tima fengid ofneemiskvef (" hay fever") eda énnur einkenni ofneemisi
nefdimhud t.d. fra frjékornum eda dyrum?
nei [ ]1
ja []2
veit ekki (o

A3. Hefur pu einhvern tima fengid ofnaemiseinkenni frd augum t.d. eftir frjokorn eda eftir dyr?
nei [ ]
ja ]2
veit ekki Lo

Ad4. Hefur pa einhvern timafengid astma?

nei [ ]
ja [ ]2 Hefur pad verid greint af laskni?  nei []1 Addg

ja [J2 hvensa? Ay (&)
veit ekki Lo
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D1

Hefur pu einhvern tima haft exem & héndum?
nei [ ]1
ja (]2

D2.

Hefur pu einhvern tima haft exem & tlnlidum eda & framhandleggjum (olnbogabagtur eru
undanskildar)?

nei [ 11 (ef éinnig er svarad "nei" vid spurningu D1,
skal fara beint ad spurningu U1, 4 sidu 12)

ja []2

D3.

Merkid sveadi & hondum eda framhandleggjum sem pu faer § oftast exem a
(eitt eda fleiri svasdi)

Variable names for coding the respondents’ shading in the D3-picture:

fingers [ ]2 D3fi

finger webs [ ]2 D3fw
backs of hands (]2 D3bh
palms [ ]2 D3pa
wrists (]2 D3wr
forearms [ ]2 D3fo
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D4. Hveoft hefur pu fengid exem & hendur, tInlidi eda framhandleggi?
(eitt svar i hverjar6o ef pad & vid)

Exem & dlnlidum/
Exem & héndum framhandleggjum

D4H D4F
adeins einu sinni, sem varadi skemur en 2 vikur []s []s
adeins einu sinni en pad varadi lengur en 2 vikur [ 14 [ 4
oftar en einu sinni []s []s
(neestum) alltaf (e e

D5. Hvenaer fékkst pu sidast exem & hendur eda & framhandleggi?
(eitt svar i hverjarod ef pad a vio)

Exem aulnlidum/

Exem & htndum framhandleggjum

D5H D5F
Eg hef exem nlina []s []s
ekki ntina en hef haft exem innan 3jamanada []4 []4
fyrir 3-12 manudum sidan []s [1s
bad er lengraen 12 manudir sidan [Je [Je

Hvada ar var pad sidast? (@r) (ar)
(Betladu ef pui veist ekki) D5Hy D5Fy

D6. Hveneer fékkst pu fyrst exem & hendur Glnlidi eda framhandleggi?
(eitt svar i hverjarod ef pad a vid; asdladu ef pl veist ekki)

Exem auinlisum/

Exem & héndum framhandleggjum
D6H D6F
yngri en 6 ara HE HE
milli 6 og 14 &ra []4 []4
milli 15 og 18 &ra HE s
eldri en 18 &ra [Js [Je
A hvada ari byrjadi petta? (ar) (&r)
(dadladu ef pu veist ekki) D6Hy D6Fy

Ef hand/framhandleggja exemid byrjadi fyrir 18 ara aldur, farid pa ad spurningu D10, & sidu 7
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Exem & ulnlidum/

Exem & htndum framhandleggjum
D7. Hvad heldur pu ad hafi orsakad exemid &
héndum, dalnlidum, framhandleggjum,
pegar pad byrjadi? (orsok)
D7Htxt D7Ftxt
veit ekki orsokina [ ]1D7H [ ]1D7F
D8. Hvada atvinnu stundadir pu pegar
exemid byrjadi? (atvinna)
D8Htxt D8Ftxt
D9. Vid hvad starfadir pu adallega pbegar
exemid byrjadi? (starfsemi)
DIHtxt D9Ftxt

D10. Hefur pu leitad laknis eftir ad pu vardst fullordinn, vegna exems & hondum/ulnlidum/
framhandleggjum?

Exem & tlnlidum/
Exem & héndum framhandleggjum

D10H D10F
nei [ [+
ja (]2 []2
Hveneer var pad sidast? (asdladu ef pl veist ekki) D10Hy (ar) D10Fy (@r)

D11. A hvada arstimaert pu oftast med exem & héndum/framhandleggjum/dinlidum?
(eitt svar edafleiri i hverjardo ef vio a)

Exem & dlnlidum/
Exem & héndum framhandleggjum

D11H D11F
enginn munur & arstidum [ ]1 [ ]+
vetur []s []s
vor []4 []4
sumar []s [1s
haust HE (e
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D12. Hvernig myndir pa meta exemid aimennt, & skala 0-10?
(merktu & linuna eftir pvi hversu slaamt pér finnst exemid vera)

D12now 0 10

i dag | | | | |
Frisk hto Y&t exem

D12wst 0 10

begar verst er | | | I |
Frisk huo Y&t exem

F1. Hefur patekid eftir ad snerting vid einhver efni i vinnunni geri exemio verra?
(eitt svar i hverjarod ef pad a vio)

Exem & dlnlidum/

Exem & héndum framhandleggjum
FIH F1F
nei [ ]+ HE
ja []2 (12
Hvada efni?

F1Htxta F1Ftxta

F1Htxtb F1Ftxtb
veit ekki [Jo [Jo
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F2. Hefur pua tekid eftir ad snerting vid einhver efni utan vinnustads geri exemid verra?

(eitt svar i hverjar6o ef pad & vid)

Exem ahondum

F2H
nei [ ]+
ja (2
veit ekki [ Jo

Exem a dinlidum/
framhandleggjum

F2F

[ ]+
[]2
[ Jo

Ef pu svaradir “neli” eda “ veit ekki” i badar linur fardu b ad spurningu F4, & sidu 10

F3. Hvadfinnst pér vera mikilveegast utan vinnustadar, sem gerir exemid verra?

(merkid i mesta lagi vid 5 hluti i hverri réo)

Exem & dlnlidum/

Exem & htndum framhandleggjum
flj6tandi sapa, sapustykki, sampo, adrar snyrtivorur, [ ]2 F3Hhyg [ ]2 F3Fhyg
pvottaefni og 6nnur hreinsiefni sem notud
eru vio prif heimavid [ ]2 F3Hhou [ ]2 F3Fhou
snerting vid matvoru [ ]2 F3Hfoo [ ]2 F3Ffoo
starfsemi par sem hendur eru lengi blautar [ ]2 F3Hwet [ ]2 F3Fwet
tidur handpvottur [ ]2 F3Hwas [ ]2 F3Fwas
hanskar [ ]2 F3Hglo [ ]2 F3Fglo
véavidhald (t.d. bilar), snerting vid ol iur [ ]2 F3Hmac [ 12 F3Fmac
byggingarvinna, malningarvinna, veggfédrun,
endurnyjun & hisnaedi eda vidgerdir [ ]2 F3Hcon [ ]2 F3Fcon
garoyrkjustorf, snerting vid plontur, mold, grasmeti,
ber, avexti o.s.frv. [ ]2 F3Hgar [ ]2 F3Fgar
sykingar (kvef, flensa, hiti) [ ]2 F3Hinf [ ]2 F3Finf
andlegt dag, vont skap, stress [ ]2 F3Hstr [ ]2 FaFstr
begar pu hefur tidablaedingar [ ]2 F3Hhmf [ ]2 F3Fhmf
annad, hvad? F3otxta [ |2 F3Hoa [ ]2 F3Foa

F3otxtb [_]2 F3Hob []2 F3Fob
F3otxtc [_]2 F3Hoc [ ]2 F3Foc
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F4. Lagast exemid pegar pu ert i frii fraadalvinnu pinni (t.d um helgar eda vid lengri fri)?
(eitt svar i hverjar6o ef pad & vid)

Exem & hondum Exem & dlnlidum/

framhandleggjum
F4H F4F
nel g [
j&, stundum []2 []2
ja, oftast (13 (s
veit ekki [Jo [ o

Cl. Hefur exem a héndum eda a framhandleggjum haft a einhvern hatt ahrif a daglegar athafnir
i vinnunni? Hver eftirtalinna fullyrdinga er sbnn?
(merkid vid pad semvid &)

nei als ekki []1c1

Vegha exemsins...

... verd ég ad nota hanska [ ]2 C1glo
.. hef ég purft ad breytattil i vinnunni [ ]2 Clowt
.. ég hef skipt um vinnu [ ]2 C1cop
.. hefur verid erfitt fyrir mig ad favinnu [ ]2 c1dif

.. eru vinnuféagar eda atvinnurekandi minn neikvasdir gagnvart mér [ 2 C1neg

.. er va mitt &vinnu takmarkad [ ]2 Cicho
.. hafa tekjur minar lagkkad [ ]2 Ctinc
.. hef ég verid veikur edafravinnu [ ]2 Ctoff
Hvelengi hefur pu verid veikur eda
frAvinnu vegnaexemsd 12manudi ? _ Cloffw (vikur)
.. ég hef misst vinnuna vegna hudvandamala [ ]2 Ctlos
.. ég hef farid & eftirlaun vegna hidvandaméla [ ]2 Ctret
adrar afleidingar, hverjar? Clotxt [_]2C1o
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C2. Hvernig hefur exemid haft ahrif alif pitt d 12 manudi ?
(eitt svar i hverja linu)

Nokkur )
Engin ahrif Litil &hrif  &hrif Mikil &hrif | A ekki vid
C2ocw  atvinnamin mE [Js [ s (s o
C2hda  dagleg storf heimavid 4 (s [« s o
C2spa  ipréttir (og svipad) [ 1 []s (14 (s [o
C2oha  témstundir [ []s []a (s o
C2sle  svefn [+ HE [ 4 []s o
C2tra  ad komast &milli stada, ferdalg [+ HE [ ]4 [ s o
C2soc  félagdlif []1 []s []4 []s [Jo
C2rel  nain samskipti E s [ 14 []s o
C2sex  kynlif g (s (4 s (o
C2moo  skapid g E [ s [1s o

C3. Hefur exemid haft neikvaed ahrif a fjarhagstdou pina (lyfja og laskniskostnadur, vinnutap,
vinnugeta, hef purft purft ad skipta um vinnu)? (adeins e€itt svar)

engin neikvaa fjarhagsleg ahrif (enginn kostnadur eda hef

fengid hann ad fullu batan) [Jo
€g hef haft kostnad en hann hefur ekki breytt fjarhagsstéou

minni (6veruleg ahrif) (2
einhver fjarhagsleg ahrif []s
verulegt fjarhagslegt tjon [ 14
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Ul. Hefur pa einhvern tima haft klagandi upppot/atbrot & héndum eda framhandleggjum sem
koma og farainnan 24 klst? (urticaria, pinur)?

nei [ ]1 (farid ad spurningu S1, sidu 14)
ja ]2

U2. Hafapess upppot & hdéndum eda a framhandleggjum verid or sokud af snertingu vid avexti,
graenmeti, gdmmihanska, dyr osfrv.?
(upppot sem koma strax eda nokkrum minGtum eftir snertingu)

nei [ ]1 (farid ad spurningu Si, sidu 14)

ja []2 eftir hudsnertingu vid hvad? U2txta
U2txtb
U2txtc

veit ekki [ Jo (fari®d ad spurningu Si, sidu 14)

U3. Hveoft hefur pu fengio pessi klagandi upppot & hendur, upphandleggi?
(adeins eitt svar)

einu sinni (13
2-5 svar []4
oftar en 5 sinnum [1s

U4. Hvenaer fékkst pu pessi klegandi Gtbrot sem koma og fara, & hendur/upphandleggi, sidast?
(adeins eitt svar)

sidastlidna 7 daga (s

fyrir 1-12 vikum sidan []a

fyrir 3-12 manudum sidan (s

fyrir meiraen 1 &i sidan [Je
Hvadaar? _ Udy (&)
(dadladu ef pu veist ekki)
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U5. Hvenaa fékkst pu fyrst klag andi upppot sem koma og fara, a hendur/framhandleggi
(urticaria)? (adeinseitt svar)

Pegar ég var yngri en 6 &ra []s
Pegar ég var 46 til 14 ara adri [ 14
Pegar ég var 415 til 18 araadri []s
Pegar ég var eldri en 18 &ra (e
A hvada ari byrjadi petta? ()
(Aeetladu ef bui veist ekki) Usy

Ef pa byrjadir ad fa pessi klagandi upppot fyrir 18 ara aldur fardu pa ad spurningu U8

U6. Hvadavinnu stundadir pu pegar pess klagandi upppot a héndum/framhandleggjum
byrjudu?

atvinna U6txt

U7. Vidhvad fékkst pu adallega i vinnunni pegar pu byrjadir ad fa upppot a
hendur/framhandleggi?

adalverkefni

U7txt

U8. Hefur pu leitad laknis eftir ad pa vardst fullordinn, vegna klagandi upppota &
hondum/framhandleggjum?

nei [ ]+

ja [ ]2 Hvenaer sidast? Usy (&r)
(dadladu ef pu veist ekki)

U9. Hvernig myndir pu flokka pessi klagandi upppot (urticaria) a skala fra 0-10?
(settu merki a linuna sem passar vid hve dlaam upppotin (urticarian) eru)

U9now 0 10

i dag | | | I |
Engin upppot Saam upppot

U9wst 0 10

pegar astandid | | | I |

er sem verst Engin upppot Saam upppot
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S1. Hefur pa fengid einhver af eftirfarandi einkennum & hendur/dinlidi eda framhandleggi
s 12 manudi? (merkid allstadar semvid &)

Exem a ulnlioum/
Exem dhéndum  framhandleggjum

engin einkenni sl 12 manudi [ 11 S1H [ ]1 s1F
rodi [ ]2 StHre [ ]2 S1Fre
burr hGd med flégnun eda hreistri [ ]2 StHdr [ ]2 S1Fdr
sprungur i hadinni [ ]2 StHfi [ ]2 S1Ffi
vessar eda skorpumyndun [ ]2 S1Hcr [ ]2 S1Fer
orlitlar vessabl 6&rur [ ]2 StHve [ ]2 S1Fve
litlar 6réur (papulur) [ ]2 StHpa [ ]2 S1Fpa
siendurtekin klagandi upppot sem koma og faraskyndilega [ ]2 S1Hur [ ]2 S1Fur
KI&Si [ ]2 StHit [ ]2 S1Fit
bruni, stingir, svidi [ ]2 StHbu [ ]2 S1Fbu
vidkvaam hid [ ]2 StHte [ ]2 S1Fte
verkir i hiod [ ]2 S1Hap [ ]2 S1Fap
eithvad annad, hvad? Stotxt [ ]2 S1Ho [ ]2 S1Fo

S2. Feerd pu Gtbrot eftir malmhnappa, klemmur, 6ekta skartgripi (t.d. eyrnalokka) eda adra
malmhluti sem snerta hidina? (undanskilin eru Utbrot undir hringjum)

nei [ ]
ja []2

S3.  Hefur pd purrahas?
nei [ ]1
ja (12
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S4.  Finnur pu fyrir klada pegar pu svitnar?
nei [ ]1
ja [z

S5.  Hefur pu fengid barnaexem, (Gtbrot i olnbogabdtum og/eda i hnésbétum)?
nei [ ]
ja L2
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T1. Hefur laknir einhverntima greint ofnaemi hja pér?

nei [ 11 (farid ad spurningu E1, sidu 17)
ja HE
veit ekki [ Jo (farid ad spurningu E1, sidu 17)

T2. Hvada ofnaemi hefur verio greint hja pér?

Tiltakiod ofneamid, adeins eitt i hverjalinu. Giskadu & hvenaa, ef pu ert ekki viss

T2txta

T2txtb

T2txtc

T2txtd

T2txte

T2txtf

T2txtg

veit ekki [o

T3. Var ofnaamid greint meo ...
(merkid vid pad semvid &)

Hveneer? _ T2ya(ar)
Hvenar? _ T2yb (&r)
Hvenaar? _ T2yc(ar)
Hvenar? _ T2yd (&r)
Hvenaer? _ T2ye (ar)
Hvensar? _ T2yf (&r)
Hvenaer? _ T2yg (ar)

lappapr 6fi (efnin sem préfa a eru sett & bakid og plastur yfir, tekio af eftir 2 daga

og lesid af)

[ ]2 T3pa

hudrispupr 6fi (dropar med préfefninu eru settir a framhandlegg og rispad

i gegnum pa med nal. Nidurstddur eru lesnar eftir 15-30 mindtur)
blodpr 6f (t.d., RAST-prof)

annad, hvad?

|:| 2T3pr
[ ]2T3bl

T3otxt [ ]2T30

veit ekki

[Jo
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E1. Hefur pu einhverntima notad hanska til ad verja hendurnar i vinnunni?

nei, aldrei []1 (farid i spurningu E5, sida 18)
j& nana [ ]2 Hvemargatima adag ad medaltali? Eth (Kist)
j&, en ekki nlna []3

E2. Hvadategund af hénskum notar (notadir) pa i vinnunni? (merkid vid pad semvid &)

Nuna Adur fyrr
ar néttdrlegu gammi / latex (]2 []s E2rl
ar gervi-gammii (t.d. nitrile, neoprene osfrv.) (12 (s E2sr
ar plasti (t.d. vinyl, PVC, polyethene) (]2 []s E2pl
bémullarhanska undir gimmi eda plasthénskum (]2 HE E2ug
ledurhanska []2 []3 E2le
tauhanska []2 []s E2cl
annad, hvad? E2otxt []2 []3 E20
veit ekki []2 []s E2nk

E3. Hefur pa fengid einkenni fra hto eftir ad hafa notad hanska pér til varnar?

nei [ ]1 (farid i spurningu E5, sida 18)

ja [ ]2 eftir hverskonar hanska? (merkid vid pad semvid &)
nattarulegt gammi/latex [ ]2E3d
gervi-gimmmi (nitril, neoprene) [ ]2 E3sr
plast [ 12 E3pl
ledur [ ]12E3k
annad, hvad? E3otxt [ |2 E30
einhverskonar hanska [ ]2E3ag
veit ekki []2E3nk

E4. Hefur pa einhvern tima skipt um hanskategund eda hagtt ad nota hanska vegna hudeinkenna

fra hdnskunum?
nei [ ]
ja [ ]2 hvenar? Edy (&r)
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E5. | hverju felst vinna pin nina? (eitt eda fleiri svor geta att vid)

Klst a dag (ad medaltali)

Minnaen %2 Yatil 2 meiraen 2
E5ww blautvinna [ (]2 HE
E5fo  matargerd/ vinnavid matvoru [ . (s
Espl  pléntur HE (]2 []s
Eban dyr [ (]2 s
E5¢l  hreinsiefni [ (]2 HE
E5so leysiefni [ (]2 s
EScf  oliur, dipi eda kadivokvar. [ (]2 HE
E5pa malning, lakk, vidarvorn eda svipad HE [12 WE
E5gl  Iim, ymiskonar g []2 HE
E5se  Kitti, gifs, golflagnarefni, cement og pess héttar HE HE HE
efni
E5du ryk (vidarrykt, dlipiryk, pappirsryk osfrv.) []1 (2 []s
E5sw mold, rugl K [ 12 HE
annad
E50a Hvad? ESotxta 4 []2 HE
E50b E50txtb [+ ]2 (s
E5oc E5otxtc 4 [ 12 HE
E50d E50txtd [+ ]2 (s
E50e ESotxte g [ 12 HE
Ekkert af ofanskradu [ ]1

E6. Hvemargir timar & dag utan vinnu fara i ad?
(merkid vid pad semvid &; aalid ef pid vitid ekki ndkvaamlega)

Klst &dag (ad medaltali)

0 minnaen % Yatil 2 meiraen 2
E6fo matargerd g []s (4 [s
E6cl  ad prifaog pvo HE (s [ 14 s
E6in  passaborn undir 4ra &ra aldri K [1s [Ja [s
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E7. Hveoft stundadir pu pessaidju utan pinnar vinnu sidastlidna 12 manudi?
(merkio vid allt semvid &; i lagi ad giska)

Minnst Minnst Minnaen Einstaka

Daglega  einusinni einusinni  enusinni sinnum
fviku  fmanudi  méanudi
gardyrkja (ad sumri) s [ 14 s HE [ 12 E7gar
bila eda vélavidgerdir []s [[]s []s [ ]+ []2 E7car
byggi ngavinna/endurbaeur []s []4 []s HE []2 E7bui
einhver starfsemi par sem komid er i snertingu vid kemisk efni
hvad? E7chatxt[ |5 [ 4 []s [ ]+ [ ]2 E7cha
E7chbtxt[_]s [ 14 HE g []2 E7chb
iprottir
hvada? E7spatxt [ |5 [[]s []s [ ]+ [ ]2 E7spa
E7spbtxt[ |5 [ 4 []s [ ]+ [ ]2 E7spb
tébmstundaidja
hvada? E7hoatxt [ |5 []4 []s HE [ ]2 E7hoa

E7hobtxt[ ] 5 [[]s []s [ ]+ [ ]2 E7hob
E7hoctxt[ |5 []4 []s HE [ ]2 E7hoc

E8. Hveoft pvaxd pu pér um hendurnar 4 dag?
(par med talid i vinnu, heima og i fristundum)

0-5 sinnum & dag (s
6-10 sinnum & dag []a
11-20 sinnum & dag (s
oftar en 20 sinnum adag [Je
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H1. Myndir pu segja ad heidufar pitt, midad vid aldur, sé almennt ...
(adeins eitt svar)

oadfinnanlegt [ 13
mj g gott [ ]4

gott []s
saamilegt HE
|élegt L]z
H2. Hvemargir bua a heimili pinu ad pé&r medtéldum? H2tot (fjoldi einstaklinga)
Hve margir peirraeru bdrn yngri en 4 é&ra? H2inf (fj6ldi einstaklinga)
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