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Les malalties cutanies professionals son frequents als paisos industrialitzats. L'éczema de les mans
és la dermatosi cronica més habitual. EI "Nordic Occupational Skin Questionnaire” (NOSQ-2002)
és una nova eina creada per al rastreig de les malalties cutanies d'origen professional. S'ha
desenvolupat en llengua anglesa.

S'ha dut a terme I'adaptacio cultural de la versio llarga i també curta del qliestionari NOSQ (57
apartats) al castella. S'ha treballat en la valoracid de la claredat, comprensid, rellevancia cultural i
conveniéncia de la nova versio.

Per a I'elaboracio de la versio consensuada en castella s'han seguit els principis de bona practica i
les recomanacions de I'International Society for Pharmacoeconomics and Outcomes Research™
(ISPOR) per a la traduccid i adaptacio cultural.

Despreés de la traduccio per dos castellanoparlants que tenen anglés fluid es va elaborar una primera
versid consensuada durant una reunio6 del grup de treball. La versid va ser valorada mitjancant
entrevistes cognitives en pacients dermatologics. Després de discutir els resultats per un grup
d'experts es van modificar 39 item (68%). Les modificacions incloien I'addici6 d'exemples, la
millora de la comprensio, la reformulacié d'instruccions, modificacions en la realitzacié de
preguntes directes i es van afegir definicions de les malalties cutanies. Aquesta versio va ser
sotmesa a una retrotraduccié que eld autors originals van evaluar suggerint la realitzacio de cinc
modificacions. De nou es van practicar entrevistes cognitives que van donar lloc a una modificacid
addicional i a la produccio de la versio final.

La versid en catala del questionari NOSQ-2002 esta actualment disponible (www.nrcwe.dk/NOSQ).
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